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Изучение данного курса призвано способствовать формированию и расширению 

психологических знаний у будущих психологов, овладению бакалаврами специальных 

научных знаний, вооружающих их методами психологического анализа. 

1. Цели и задачи дисциплины  

Цель: формирование у бакалавров представления о предмете, задачах и 

практической значимости социальной психологии, ее составляющих, о феноменах и 

закономерностях социального поведения личности в различных группах. 

Задачи:  

1) дать представление об основных категориях социальной психологии, раскрыть 

их сущность и взаимосвязь.  

2) рассмотреть основные типы общностей;  

3) охарактеризовать феномены группового поведения 

4)научить выделять и анализировать факторы, благоприятствующие и 

дестабилизирующие функционирование микро- и макро- групп  

5) познакомить с основными методами социально-психологического исследования  

6) развивать навыки использования социальных технологий для анализа 

конкретных социальных ситуаций;  

7) научить построению адекватных моделей социального взаимодействия.  

2. Место дисциплины в структуре ОП  

Дисциплина «Социальная психология» относится к базовой части 

профессионального цикла (Б.1.Б.16). Освоение дисциплины «Социальная психология» 

должно опираться на знания, умения, навыки, компетенции, сформированные при 

изучении таких дисциплин базовой части профессионального цикла, как «Философия», 

«Социология», «Психология личности», «Культурология», «Общая психология». 

3. Требования к результатам освоения дисциплины  

Процесс изучения дисциплины «Социальная психология» направлен на 

формирование следующих компетенций:  

ОК-6: способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия; 

ПК-8: способность к проведению стандартного прикладного исследования в 

определенной области психологии». 

В результате изучения учебной дисциплины «Социальная психология» студент 

должен:  

знать:  

- определение группы и ее психологические особенности, типы групп;  

- основные методы социально-психологического исследования;  

-закономерности формирования, развития, функционирования различных видов 

групп;  

- закономерности социального поведения личности  

-влияние группового давления на индивидуальное поведение личности;  

уметь:  

- осмысливать различные социально-психологические явления, опираясь на 

научные принципы социально психологии  

-использовать знания о психологии социальных процессов в своей деятельности 

специалиста  



- осуществлять психодиагностику особенностей поведения, деятельности и 

общения индивидов, обусловленные их членством в разных группах   

владеть:  

- системой научных понятий и научно упорядоченных базовых научных 

представлений о социально-психологических процессах;  

- системой методов управления процессами группообразования и управления 

внутри группы  

- навыками анализа конкретных ситуации социального взаимодействия  

- навыками оптимизации социального взаимодействия в условиях действия 

феноменов группового поведения.  

4. Содержание курса  

РАЗДЕЛ I. История формирования социально-психологических идей 

РАЗДЕЛ II. Социальная психология общения и межличностных отношений 

РАЗДЕЛ III. Социальная психология групп 

РАЗДЕЛ IY. Социальная психология личности 

5. Общая трудоемкость дисциплины: 4 зачетных единиц (144 час.)  

Виды занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа студентов.  

Формы итогового контроля: экзамен в 3 семестре. 

 Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 - Психология, профиль подготовки – «Общий профиль». 

 

Разработала: Л. Ш. Бостанова, к.пс.н., доцент кафедры общей и педагогической 

психологии ФПСР Карачаево-Черкесского государственного университета имени У.Д. 

Алиева. 
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